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Stammtisch
fur pflegende Angehorige

»Einander zuhdren — miteinander reden — voneinander profitieren*

Inkontinenz — ist kein Tabu! Eine Inkontinenz kann den Alltag von
Betroffenen unterschiedlich stark beeintrachtigen, deshalb ist es wichtig
dariber zu sprechen und zu informieren. Diverse Malhahmen zur
Vorsorge, verschieden Moglichkeiten zur Therapie und Behandlung,
sowie die Wahl der richtigen Hilfsmittel und Pflege konnen dabei helfen,
eine bessere Lebensqualitat zu erhalten bzw. zu fordern.

Sorgenfrei in den Alltag mit Inkontinenz
Vorsorge — Therapie — Hilfmittel

Termin: Mittwoch, 21. Oktober 2026
Uhrzeit: 14:00 — 16:00 Uhr
Ort: Haus St. Laurentius,

9841 Winklern 210

Stammtischleitung: Barbara Kosian, DGKP
Kornelia Zwischenberger, Pflegenahversorgerin
Brandstatter Evelyn, Pflegenahversorgerin

Nachster Pflegestammtisch: 25. November 2026 — Aromatherapie

Die Teilnahme ist kostenlos!
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